Biomechanisch Korrekt Reiten

5734 Reinach

Es handelt sich hierbei um eine Sitzschulung, welche die Biomechanik von Pferd und Reiter
berucksichtigt. Im Fokus steht das Erkennen der eigenen Sitzmuster, das Arbeiten mit seinen
individuellen korperlichen Voraussetzungen sowie seinen Sitz und das Reitgefuhl zu
verbessern. Fur das Pferd bietet sich die Chance durch BKR (biomechanisch korrekt reiten)
sich uneingeschrankt unter seinem Reiter zu bewegen und dadurch sein volles Potenzial zu
entfalten (egal ob Spring-, Dressur-, Western- oder Freizeitreiter).

Kursleitung: Marisa Schmitt, www.marisaschmitt.ch

Ort: Reithalle Reitverein Wynental, Mellastrasse 4, 5734 Reinach AG
Wann: Sonntag 19. Januar 2025

Dauer/Gruppen: Einzellektionen mit 75 Minuten pro Person

Eine zusatzliche Person, welche das Pferd zwischenzeitlich halten
kann, wird empfohlen (fiir die Reiteribungen am Boden)
Kosten:

Mitglieder mit Hallenschlissel: 100.- pro Teilnehmer

Nichtmitglieder, jedoch Hallenschlisselinhaber
und Mitglieder ohne Hallenschlussel: 10.00.- zusétzlich zu den oben
genannten Preisen

Externe: 20.00.- zusatzlich zu den oben
genannten Preisen

Wichtige Bemerkungen:

- Der Kurs wird den Bedurfnissen der Teilnehmer angepasst
- Das Pferd ist gesund und kdrperlich fit.

- Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

- Der RVW und die Kursleitung lehnen jegliche Haftung ab.

- Das Kursgeld ist bis zum Kursbeginn auf das Konto des RVW mit dem Vermerk
BKR + Name Reiter* einzuzahlen.
(Raiffeisenbank Reitnau-Rued, 5044 Schlossrued, z.G. Reitverein Wynental, IBAN
CH26 8072 3000 0027 8895 0)

Anmeldeschluss: Montag, 05.Januar 2025

Anmeldelink:

Wir freuen uns auf Eure Anmeldungen!
RV Wynental
Der Vorstand

Anmeldungen und Fragen bitte per E-Mail an flurina.zeindler@rv-wynental.ch senden.




